
دندان های زیبا با روش بازسازی کامپیوتری 

تحولی نوین در دندانپزشکی ترمیمی و زیبایی

دکتر سید حسین رجالی
دندانپزشک -جراح

dr.rejali@gmail.com
http://www.dr-rejali.ir

ازسازی ها را به شکلی بـ واند دندان آنـ ین دندانپـزشکی این است که دندانپـزشک بتـ  یـکی از خـواسته های  به جای مراجعـ

 کند که کام.ً شبیه دندان طبیعی باشد.با کاربرد روش های سنتی بازسازی دندان مثل استفاده از آمالگام و کامپوزیت و
سرک شود.خــوشبختانه بــااستفاده از  تکنــولوژی   این خــواسته بیــماران فــراهم نــمی  چیــنی همیــشه  های فــلزی -روکش 

CERECاین امکان تا حدود زیادی به وجود آمده است و هم اکنون می توان دندان هایی داشت که پس از بازسازی  
شرفته ولوژی پیـ اشـد.سرک یک تکنـ رخوردار بـ زیادی بـ ین حال از دوام  اشد و در عـ داشته بـ  شکل و احـساس کام.ً طبیعی 

ردمدل که از کاربـ نون سال هـاست  هم اکـ است و  نس طـراحی شده  وسط شرکت زیمـ که تـ است  انی  زشکی آ+ دسی پـ  مهنـ
 های اولیه  آن در کشور های پیشرفته می گذرد ولی کاربرد آن در کشور ایران سابقه ای کمتر ازدو سال دارد.هم اکنون

  مطب دندانپزشکی در کشورهایی مثل آ+ان آمریکا کانادا ژاپن وبسیاری از کشورهای دیگر به کار می۲۵۰۰۰بیش از 
)رود.خوشبختانه تکنولوژی سرک که هم اکنون در برخی مطب های کشور از جمله در مطب نگارنده این م, به کار برده ) 

می شود از جدید ترین و کامل ترین نرم افزار و سخت افزار برخوردار است.

سرک تکنولوژی بازسازی دندان های طبیعی و ایمپلنت ها است که بر پایه استفاده از سیستم  :تعریف 
اسکن به جای قالب گیری سنتی طراحی با کامپیوتر و تراش با دستگاه رباتیک استوار است .

:مراحل کاربا  استفاده از تکنولوژی سرک
برداش, پوسیدگیها و فرم دادن دندان توسط دندانپزشک در دهان•
به جای قالب گیری با مواد• )اسکن کردن دندان توسط دوربین دهانی مخصوص دستگاه سرک )
طراحی قسمت از بین رفته دندان با کامپیوتر و نرم افزار مخصوص سرک•
تراش کامپیوتری قسمت بازسازی توسط دستگاه رباتیک از سرامیک های مخصوص•
باندکردن قسمت بازسازی به دندان توسط باندینگ های مخصوص•
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:مزایای استفاده از تکنولوژی سرک
نیازی به تحمل موادقالب گیری در دهان و پانسمان و... وجود ندارد.• )سادگی و راحتی کار برای بیمار )
نیازی به ارسال کار به -براتوار نیست.• )انجام درمان کامل دریک جلسه )
دقت تراش سیستم در حد میکرومتر است )• (دقت فوق العاده سیستم
ترمیم های همرنگ دندان بدون فلز و با دوام بال•
زیبایی بسیار مناسب •

در چه مواردی می توان سرک را به کار برد؟
ترمیم قسمت پوسیده دندان•
روکش کامل دندان•
بریج های دندانی •
پروتز های ایمپلنت•
درمان های زیبایی مانند -مینیت•



سرک را در چه مواردی نمی توان استفاده کرد؟
بهداشت ضعیف دهان•
بیماران دچار دندان قروچه یا با نیروی شدید جوندگی•
دندان هایی که بیشتر ساختار آن ها از بین رفته است•
در موادی که نتوان تراش دندان را به خوبی اص.ح کرد•
فضای ناکافی •

تراش به  یاز  که نـ بدین معـنی  است  کارانه  سیار مـحافظه  شود بـ می  جام  با روش سرک انـ که  هایی  درمان   خـوشبختانه 
اکثر ته شد در  ازسازی کرد.هـمان طور که گفـ دندان را می توان بـ ته  ین رفـ قط قـسمت های از بـ  اضافی دندان نیـست و فـ

 موارد بازسازی دندان با سرک یک جلسه ای است هرچند در برخی موارد درمان های وسیع ممکن است این کار به یک
جلسه اضافه نیاز داشته باشد.

:مراحل تعویض یک پرکردگی قدیمی با سرک
 دندان ترمیم شده با آمالگام-۱

-برداش, پوسیدگی ها و پرکردگی های قبلی۲

            



CEREC-تصویر اسکن شده دندان درکامپیوتر ۳

-بازسازی دندان با نرم افزار سرک۴

-سرامیک تراش خورده توسط دستگاه تراش کامپیوتری ۵



-دندان بازسازی شده با سرک پس از نصب ۶

 خوانندگان عزیز مجله می توانند برای کسب اط.عات بیشتر در این زمینه و یا مشاوره درهر مورد دندانپزشکی با شماره

پ.ک – ۸۸۶۹۵۳۴۳ - مطب دکتر رجالی تماس بگیرند و یا به آدرس تهران سعادت آباد بلوار دریا   مراجعه نمایند.۲۲۳-


